1. Salgin/Bulasic1 Hastaliklar Tehlikesi ve Risk Degerlendirmesi
Pandemi; diinyada birden fazla iilkede veya kitada, ¢ok genis bir alanda yayilan ve etkisini
gosteren salgin hastaliklara verilen genel isimdir. Pandemik hastalik, diinya genelinde yasayan
insanlarin sagligimi tehdit eden bulasici hastaliklara verilen bir isimdir. Pandemi, Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) tarafindan ilan edilir. Yeni ortaya ¢ikan viriisiin insandan insana kolay bir sekilde
hizlica yayiliyor olmasi 6nemli kriterlerdir.

Pandeminin toplum diizeyindeki etkisi; viriisiin bulagtiriciligina, hastalik olusturma yetenegine
(viriilansina), toplumdaki bireylerin bagisiklik durumuna, bireyler arasi temas ve toplumlar arasi
ulasim Ozelliklerine, risk faktorlerinin varligina, sunulan saglik hizmetlerine ve iklime bagh
olarak degisiklik gostermektedir.

Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) tanimlamasina gore, bir hastaligin pandemi olabilmesi icin
kabaca ti¢ kriter aranmaktadir:

v Yeni bir viriis olmasi
v Insanlara kolayca ge¢ebilmesi
v" Insandan insana kolay ve siirekli bir sekilde bulagmasi

1.1 Gegmis Salgin/Bulasic1 Hastaliklar ve Etkileri
Bulasici hastaliklara 6rnek olarak gectigimiz yillarda yasanan salginlar1 verilebilir. 1918 yilinda
ortaya ¢ikan ve diinyayi etkisi altina alan ispanyol gribi, 1957 yilinda Singapur’da milyonu bulan
kisinin dliimiiyle sonuglanan asya gribi, 1968 yilinda Hong Kong’da 500 binden fazla kisinin
6limiine neden olan hong kong gribi, 2009 yilinda ortaya ¢ikan domuz gribi baslica salginlardir.
Tarihteki pandemiler arasinda kara veba, kolera, tifo gibi hastaliklar da bulunmaktadir.

Diinyada hala varligini siirdiiren pandemiler de mevcuttur. Birlesmis Milletler HIV ve AIDS
ortak programi UNAIDS verilerine gore, enfeksiyonun ortaya ¢ikmasindan 2019 yili sonuna
kadar gecen siirede 74,9 milyon kisi HIV ile enfekte oldu ve 32 milyon 700 bin kisi AIDS
baglantili nedenlerle 6ldii. BM'nin verilerine gére 2019 yilinda 690 bin AIDS hastas1 hayatini
kaybetti, yaklasik 1 milyon 700 bin kisi de enfekte oldu. 2019 yilinda ¢ikan ve 2020°de etkilerini
arttiran Koronaviriis pandemisi de devam eden pandemik hastaliklardandir.

COVID-19

Yeni koronaviriisiin neden oldugu hastalia verilen isimdir. Ilk olarak 2019'in sonlarinda Cin'de
tespit edilmistir. Hastaligin kaynagi, 7 Ocak 2020°de etken daha 6nce insanlarda tespit edilmemis
yeni bir koronaviriis (2019-nCoV veya SARS-CoV-2) olarak tanimlanmis, daha sonra bu viriisiin
sebep oldugu hastaligin adi COVID-19 olarak kabul edilmistir. Viriistin kokeni ise heniiz netlik
kazanmamus, fakat bulgular yasa dis1 olarak satilan vahsi hayvanlari isaret etmektedir.

Koronaviriisiin yayilma hizina ve insan saghig: iizerindeki etkisine bakildiginda genel capta
koruyucu onlemlerin artirilmasini saglamak adina pandemi ilan edilmistir. Nisan 2020 tarihi
itibariyle diinya genelinde vaka sayis1 148 milyon, 6liim sayisi ise 3,1 milyon kisidir.

» Tarihi Pandemiler ve G6ze Carpan Epidemiler;
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> llimizin bulundugu cografyada etkili olan bulasic1 hastaliklar;

Kirum Kongo Kanamali Atesi

KKKA ilk kez1944-1945 yili yaz aylarinda Bat1 Kirim steplerinde ¢ogunlukla iirtin toplamaya
yardim eden Sovyet askerleri arasinda goriilmiis ve hastalifa Kirirm Kanamali Atesi adi
verilmistir. 1956 yilinda Zaire'de atesli bir hastadan izole edilen ve Kongo viriisii olarak
adlandirilan etkenin, 1969 yilinda Kirim Kanamali Atesi virlisii ile ayni oldugunun farkina
varilmasiyla, hastalik bu tarihten itibaren KKKA olarak adlandirilmistir. Hastalik iilkemizde ilk



olarak Tokat, Amasya ve Sivas illerinde 2002 yilinin Mayis, Haziran ve Temmuz aylarinda
goriilmeye baglamistir. 2003 yilinda KKKA hastaligi tanis1 konulmustur. Boylelikle Tiirkiye yeni
bir hastalikla tanismistir. Bu donemde Tokat ilinden yapilan 50 vaka bildiriminden 6’s1 6liimle
sonuglanmistir. Hastalik en fazla Karadeniz Bélgesi’nin i¢ kesimleri ile I¢ ve Dogu Anadolu

Bolgelerinin kuzey kesimlerinde goriiliir. Enfeksiyonun en ¢ok goriildiigii iller Tokat, Sivas,
Yozgat ve Corum’dur. Olgular aktif ¢calisma yasinda olan ve bu nedenle kene popiilasyonuna
daha ¢ok maruz kalan, tarim ve hayvancilikla ugrasanlar arasinda yogunlasmaktadir.

1.2 Salgin/Bulasici Hastaliklar Tehlike ve Risk Analizi
Salgin ve bulasici hastaliklari ele alirken iilkelerin salgin ile miicadele de kurumsal yapilar ve
bunlarin yapmis oldugu planlar 6nem arz etmektedir. Ulkemizde Pandemi Kurulu ve bu kurulun
nezaretinde hazirlanan Ulasal Pandemi Plan1 6rnek gosterilebilir.

Pandemi Kurulu

Cumbhurbaskanligi’nin talimatiyla illerde Valilerin bagkanliginda pandemi kurullart olusturulur.
Pandemi kurullarinda, salgin hastaliklara karsi alinacak tedbirlerin kararlagtirilmasi, alinan
kararlar ve tedbirlerin etkili sekilde uygulanmasi, alinan tedbirlere vatandaslarin en iist diizeyde
riayet etmelerinin saglanmasima yonelik konular goriistiliir. Alinan bu kararlar Valilerin
talimatiyla vakit kaybetmeksizin uygulamaya gegirilir.

Ulusal Pandemi Plani
Ulkemizde, kiiresel grip salginina kars1 alinmasi gereken tedbirleri tanimlayan plandir. Aralik
2019'da Saglik Bakanlig: tarafindan yayimlanmaigtir.

Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik Plani’nin amaci; iilkemizdeki tim kisi, kurum ve
kuruluslarin influenza pandemisini tanimalarina, rollerini ve sorumluluklarin1 yerine getirmek
iizere en uygun sekilde hazirlik yapmalarina ve pandemi durumunda koordinasyon i¢inde hareket
etmelerine yardimci olacak bilgi ve ¢ergeveyi saglamaktir.

Yapilacak planlamalar ile pandemik susun bulasmasi, pandemiye bagli hasta sayisi, hastanede
yatis ve hastalifa bagli o6liimlerin azaltilmasi, kamu hizmetlerinin siirekliligi saglanabilir ve
pandeminin yaratacag ekonomik ve sosyal yiik azaltilabilir. Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik
Plan1 en uygun sekilde hazir olmay1 saglamanin yani sira hazirlikli olmak icin gereken asgari
unsurlara iligkin bir taslak sunabilmeyi hedeflemektedir.

Bu amaglara yonelik olarak hazirlanan Pandemik influenza Ulusal Hazirlik Plani’nin hedefleri;

* Pandemiye kars1 hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak teknik bilgileri
sunmak, Pandemiye kars1 yapilacak ¢aligmalarin etkinligini artirmak amaciyla pandemi ortaya
ctkmadan dnce gercgeklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve onerilerde bulunmak,

* Bir pandemi sirasinda ulusal koordinasyonu, kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is
birligini, kuruluslarin rollerini, sorumluluklarin1 ve yapilmasi gereken calismalar1 belirlemek,
Etkili bir influenza pandemisi cevabi i¢in esas olacak ve gerceklestirilmesi gereken girisimleri
tanimlamak, Pandemi faaliyet planlarinin hazirlanmasinda saglik hizmeti sunan kurum ve
kuruluslara yol gostermektir.

Pandemik Influenza Ulusal Hazirlk Plani Tarihgesi

Tiirkiye’de pandemi hazirlik ve planlamalarina 2004 yilindan itibaren baglanmistir. Ulkemizdeki
influenza siirveyaninin gii¢clendirilmesi, kurumlar arasindaki isbirliginin artirilmasi ve Pandemik
Influenza Ulusal Hazirhk Plan’nin hazirlanmasi amaciyla, Saglik Bakanligi temsilcileri,
akademisyenler, ilgili alan uzmanlari, ilgili diger Bakanlik temsilcileri ile birlikte ¢alisilmis ve
Pandemi Hazirlik Plan1 tamamlanarak 2006 yilinda Bagbakanlik Genelgesi olarak
yayimmlanmistir. Bu plana gére 11 Pandemi Planlar1 hazirlanmis ve hazirlanan planlar, ayn1 yil
icinde tiim illerin katildig1 Pandemi Plan Tatbikati ile degerlendirilmistir.



1.3 Senaryolar ve Degerlendirme Sonuglari
Senaryo ¢ercevesinde bulasici hastalik olarak se¢tigimiz Kirim-Kongo Kanamali Atesi (KKKA),
keneler tarafindan taginan Bunyaviridae ailesine bagli Nairoviriis grubuna ait bir viriisle olugan
ates, halsizlik, istahsizlik, kas agrisi, bas agrisi, bulanti, kusma, ishal ve agir vakalarda kanama
gibi bulgular ile seyrederek 6liimlere neden olabilen zoonotik (hayvanlardan insanlara bulasan)
karakterli bir enfeksiyon hastaligidir.

Ozellikle endemik bolgelerde (Sivas, Tokat, Yozgat, Amasya gibi) yasayan kisilerin yasamini
biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Bu hastalik tilkemizde ilk defa 2002 yilinda Tokat ilinde goriilmiis
olmasina ragmen ilk tan1 2003 yilinda konulmustur. Bu yildan itibaren Tiirkiye i¢in 6nemli bir
halk saglig1 sorunu olmustur. Halen 6nemini korumaktadir. Tokat ilinin ge¢im kaynagi tarim ve
hayvancilik oldugu g6z oniine alinirsa bu bolgede halkin KKKA hakkinda bilinglendirilmesi
biiyiik 6nem tasimaktadir.

2. Salgin / Bulasic1 Hastaliklar

[limizde genel olarak saglik altyapisinin giiclii oldugu gozlemlenmektedir. Ilimiz merkez ve
biiylik ilge hastanelerinin personel, yatak ve yogun bakim {inite kapasitelerinin, yasanacak bir
salgin ¢ercevesinde ihtiyaca cevap verebilecek dudumda oldugu diisiiniilmektedir. Yasanmakta
olan Covid-19 pandemi siirecinde saglik kurumlari basarili bir sekilde kriz yonetimi uygulamis
olup gerek yonetim gerekse de personel agisindan salgina miidahale konusunda tecriibe kazanmis
bulunmaktadirlar. Hizl1 bir sekilde pandemi hastanesine doniistiiriilen Tokat Devlet Hastanesi ile
Kirim Kongo Kanamali Atesi Hastaligi (KKKA) tedavisinde basarili bir rol iistlenen Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi Hastanesi, yasanacak bir salgin cercevesinde iistlerine diisen gorevi
eksiksiz olarak yerine getirebilecek kapasitede olduklari diisiintilmektedir.

[limiz ticari faaliyetlerine bakildiginda tarim ve hayvancilik sektdriiniin yogunlukta oldugu
gozlemlenmektedir. Bu cercevede kirsalda yasayan niifus orani da ilimiz niifusunda énemli yer
tutmaktadir. ilimiz cografyasina bakildiginda yasanmasi muhtemel bir KKKA hastalig1 salgin
cercevesinde, ilimizin mevcut kapasite durumu ile alinacak tedbirler ¢ergevesinde bir yol haritasi
cizilmesi esastir. Bu kapsamda 02.04.2021 tarihinde konunun uzmanlarinin da katilimiyla bir
salgin masasi1 olusturulup calistay diizenlenmistir. S6z konusu ¢alistayda ilimizi etkileyecek ve
salgin tehlikesi olusturabilecek olan hastaliklar ele alinmis, bulundugumuz cografya da goz 6niine
almarak KKKA hastaliginin ilimiz genelinde salgin tehlikesi olusturabilecek bir tehdit oldugu
vurgulanmigtir. Bu kapsamda konu ile ilgili karsilikli fikir aligverisleri yapilmig ve yasanacak
olas1 bir salginla miicadele ¢ergcevesinde ilimize ait GZFT tablolar1 olusturulmustur.

Giiclii Yonler
e Kurum kuruluslar arasindaki giiclii is birligi.

e Ilimizde Universite Hastanesinin mevcut olup Kirrm Kongo kanamali atesi
yoniindenteshis ve tedavi yoniinden gerekli imkéan1 saglayabiliyor olmasi. Saglik
Bakanlig1 hastane ve saglik kuruluslarinin yeterli kapasitede olmasi.

e Ilimizde veteriner hekim sayisinin yeterli olup tarim teskilatinin hayvanlar iizerinde
gerekli ilaglamay1 yapabiliyor olmasi

e Hastaligin bolgede yeteri kadar taninmasi ve insanlarda yeteli bilincin olusmug olmasi

e Il Afet ve Acil Durum Miidiirliigii biinyesinde 24 saat esasina gore calisan Afet ve
Acil Durum Y 6netim Merkezinin faal olmasi.



Amac 1 - Hedef 6: Evcil ve yaban hayatin sistemsel olarak kontrolii.

Eylem No = Eylem Afet
Tiirt
Artova, Sulusaray ve Yesilyurt ilgeleri basta olmak tizere Salgin /
A1-H6-E3 | ilimizdeki hayvan pazarlarinin denetlenmesi ve denetleme Bulasict
etkinliginin artirilmast. Hastaliklar
[limize disardan gelen pasaportsuz, saglik raporsuz hayvanlarin Salgin /
A1-H6-E4 | satin alinmamasi konusunda bilin¢lendirme faaliyetleri ile bu tiir Bulasici
hayvanlarin hayvan pazarina girisini 6nleyici denetim Hastahklar

mekanizmalarinin giiclendirilmesi.

Eylem Alani

Tokat 11
Geneli

Tokat 11
Geneli

Amag 1 - Hedef 7: Salgin hastahiklara (KKKA) kars ilaclama faaliyetlerinin yapilmasi.

Tokat ili genelinde salginlarin 6nlenmesi ve insanlara bulagma

riskinin ortadan kaldirilmasina yonelik hayvan sahiplerine Salgin /
A1-H7-E1 | ilaglamanin tesvik edilmesi ile kirsal kesimde hayvancilikla Bulasict
ugrasan vatandaslara kene ilacinin temin edilmesi ve Hastaliklar

kullandirilmasi.

Tokat il
Geneli

Amag 1 - Hedef 8: Salgin hastahklar (KKKA) sonrasi enfekte hayvanlarin itlaf edilmesi.

Salgin hastalik sonrasi enfekte olan hayvanlarin insanlara gillgl?c/l
A1-H8-E1 | temas etmeden itlaf edilerek saglanin yayilmasinin dnlenmesi. H astalslklar

Amac 2 - Hedef 2: Salgin hastaliklara (KKKA) kars1 toplumun bilin¢clendirilmesi.

Meslekleri geregi araziye ¢ikmak zorunda olan kisiler ve vakalarin

daha fazla goriildiigii ilgeler ve kdylerde yasayanbireylere KKKA Salgmn /
A2-H2-El hastalig1 ve miidahaleleri hakkinda belirlenen dénemlerde egitim Bulasict
verilmesi Hastaliklar
Vakalarin fazla goriildigii ilge, kdy ve mahallelerinde yagayan
_H. bireylerin KKKA hastaligi ve miidahaleleri hakkinda Salgin /
A2-H2-E2 .. .. S . . Bulalel
bilinglendirilmesi i¢in muhtarlara belirlenen donemlerde farkindalik
egitim verilmesi. Hastaltklar
Il Genelinde halkimizda farkindalik ve bilinglendirme olusturmak Salgin /
A2-H2-E3 | amaciyla salgin ve bulasici hastaliklar ile ilgili gdrsel materyallerin Bulagici

kamu kurum ve kuruluslar ile muhtarlik binalarina asilmas. Hastaliklar

Tokat il
Geneli

Tokat 11
Geneli

Tokat 11
Geneli

Tokat 11
Geneli

Sorumlu Kurum

Tarim ve Orman
[IMiidiirliigii

Tarim ve Orman
IIMiidiirligi

Tarim ve Orman
IIMiidiirligi

Tarim ve Orman
IIMiidiirliigii

il Tarim ve
Orman
Midirligi

il Tarim ve
Orman
Midiirligi

Il Tarim ve Orman
Miidirligi

Destekleyen Kurumlar

1, Tige ve Belde
Belediye
Baskanliklari

1, Tige ve Belde Belediye
Baskanliklar1

flge Kaymakamliklari,
11/1lce
Belediyeleri

il Saglik Miidiirliigii,
il/ilce Belediyeleri

Saglik 11 Miidiirliig, il
MilliEgitim Miidirligi,
Gaziosmanpasa
Universitesi Rektorliigii,
Il AFAD
Midiirligii
Saglik i Miidiirliigi, 11
MilliEgitim Midurligi,
Gaziosmanpasa
UniversitesiRektorliigii,

il AFAD
Miidiirligi

Tokat Kamu Kurum
Kuruluslari-Muhtarliklar

Eylemin
Stiresi

2021-
2023

2021-
2023

2021-
2023

2021-
2023

2021-
2023

2021-
2023

2021-
2023






